OGORKI Z MUSZTARDA
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80 dag ogorkow, 1/3 szklanki oleju sojowego, do 2 tyzek musztardy, sok lub

zaprawa cytrynowa, sol, pieprz, cukier, 4 tyzki posiekanej

zieleniny (pietruszka i estragon), majeranek, szatwia, bazylia

Ogorki obrac, pokroi¢ w kostke w przypadku grubych przecig€ i wydrgzy¢

pestki z luznym migzszem, wtozy¢ do wrzgcej, osolonej wody 3-4 minuty gotowac, odcedzié.

Musztarde uciera¢ dolewajgc olej dodac przyprawy. Ostudzone ogorki wymieszac z sosem i
zielenina.
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