PLACEK PO WEGIERSKU
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2 spore placki

PLACKI : 4 spore ziemniaki (ok. 1/2 kg), 1 nieduza cebula, 1 zgbek czosnku,
1 jajko, 2-3 tyzki maki pszennej, sol, pieprz, olej do smazenia

SOS : 1/2 wotowiny, 1 duza cebula, po 1/2 stragka kolorowej papryki
(czerwona, z6tta, zielona), tltuszcz do obsmazenia, 1 tyzka maki, gatazce
tymianku i lubczyku, 1 tyzka przecieru pomidorowego, sol, pieprz.

SOS : Wotowine pokroi¢ w kostke (2x2), obtoczyé w mace i mocno
obsmazy¢ na rozgrzanym tluszczu. Przetozy¢ do rondla, spieczong make z
patelni sptukaé zimng woda i przela¢ do rondla. Dodaé¢ cebule pokrojong w
kostke i zeszklona, lubczyk, tymianek. Dusi¢ ok. 1 godzine. Oczyszczona
papryke pokroi¢ w cienkie paski, po godzinie doda¢ do miesa razem z
przecierem pomidorowym, sola, pieprzem i dusi¢ jeszcze 1/2 godziny.
Zagesci¢ maka.

PLACKI : Obrane ziemniaki, cebule i zabek czosnku zetrze¢ na tarce o
matych oczkach. Doda¢ make, jajko, sél, pieprz, starannie wymieszaé. Na
rozgrzanym oleju smazy¢ dosé grube placki.

Przetozyé placek sosem z miesem, ztozy¢é na pét i jeszcze polaé sosem.
Podawacé z suréwka z kapusty.

Przepis wtasny




