POZNANSKIE PLACKI ZIEMNIACZANE - PLYNDZE

Whpisany przez Administrator
czwartek, 25 stycznia 2007 20:29 -

1 kg ziemniakow, 1 duza cebula, 2 zabki czosnku, 2 jajka, 2-3 tyzki maki, sol, pieprz, ok.
1/2 kg smalcu do smazenia (moze by¢ olej);

Wybrac¢ duze ziemniak, obra¢, optukac. Zetrze¢ na drobnej tarce razem z cebulg i czosnkiem.
Odsaczy¢ nieco mase, dodaé jajka, make, sdl i pieprz. Starannie wymieszac. Rozgrzac ttuszcz.
Lyzka naktadac na patelnie okragte placki. Smazy¢ minut z obu stron na jasnozioty kolor.
Podawac z cukrem i kwasng Smietana.

wg Marysi Dehmel z Lubonia k/Poznania




