PAPRYKA Z PASIEKI
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1 kg papryki czerwonej, zielonej i z6ttejZALEWA: 1 szklanka octu, 2 szklanki wody, 3/4 szklanki
miodu, kilka tyzek oleju Straki wrzuci¢ do wrzatku,

sparzyC i obraé ze skorki. Przekroi¢, usungé pestki, pokroi¢ na paski i utozy¢ w stoikach.
Zagotowac wode z octem, odstawi¢, dodac¢ midd i zalaé papryke. Stoiki zakrecic¢ i pasteryzowac

w temp. 85°C przez ok. 10 minut.




