TORT Z GOTOWANEJ SMIETANY

Whpisany przez Administrator
czwartek, 25 stycznia 2007 17:29 -

2 | mleka, 1/2 | gestej Smietany (30%), 5 catych jaj, 1 kostka masta (nie margaryny), 1 (lub
mniej - zalezy jak kto lubi) szklanka cukru pudru, cukier waniliowy (paczka), bakalie,
owoce, 1 lub 2 galaretki

Jaja miksujemy ze $mietang i wlewamy na gotujace sie mleko. Wszystko ma sie gotowac do
obwarzenia. Ma powstaé nie za mocno Sciety twarozek, ktéry odcedzamy wylewajac na geste
sito i czekamy az wystygnie.

W miedzyczasie kostke masta ucieramy z cukrem pudrem i cukrem waniliowym. Potem caty
czas ucierajgc dodajemy po tyzce wystudzony twarozek, a na koncu, gdy juz powstanie
jednolita masa, wrzucamy bakalie. Cato$¢ wlewamy do tortownicy (mozna na biszkopt) i
wstawiamy do lodéwki. Przygotowujemy galaretke wg przepisu na opakowaniu, na naszym
torcie uktadamy owoce i zalewamy galaretkg. | znowu wsadzamy do lodowki.

| to by byto na tyle.

A miatam sie odchudzac ;))

Przepis wg KRASNALKI z sieci




