SZWEDZKIE SPOSOBY NA SLEDZIE - VASTERBOTTENSILLI ($ledz z regionu Vésterbotten)
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sobota, 03 lutego 2007 22:39 -

Byty prosby o $ledzie. Prosze bardzo, ponizej 1000 i jedna potrawa ze Sledzia :)))
Wszystkie przepisy dostatam od Basi Nalepy ze Szwecji. W ogdle nie myslatam, ze ze

8ledzi takie cuda mozna robic......

1 decylitr = 1 dl = 0,5 szklanki (mniej wigcej)

40 dkg sledzia solonego, 0,5 szklanki majonezu,l 0,5 szklanki kwasnej
Smietany,] niecata szklanka drobno startego ostrego sera zéttego, 1-kilka
zabkow czosnku,l 1 tyzka musztardy francuskiejl 1 szczypta pieprzu
tureckiego,l 1 szczypta pieprzu, 1szczypta soli;

Wymoczy¢ $ledzia. Pokroi¢ na mate kawatki. Zetrze¢ ser, wycisng¢ czosnek (ja
mam taka praske do przeciskania). Wymieszaé wszystkie sktadniki na krem,
dodac przyprawy. W stoiku utozy¢ sledzia na przemian z kremem.




