SLEDZ W MUSZTARDZIE

Whpisany przez Dana
sobota, 03 lutego 2007 20:03 -

4-6 wymoczonych filetéw sledzia solonego, 4-5 tyzek stodkiej musztardy, 1
tyzka cukru, 1 tyzka ostrej musztardy, 1 tyzka oleju, 1 tyzka majonezu, 1
lyzka wody, pieprz.

Pokroic filety na 2 cm paski. Wymieszac¢ cukier i musztarde. Wilewac powoli olej,
stale mieszajgc. Wmieszac¢ pozostate sktadniki i zalaé tym Sledzie. Jesé
najwczesniej na drugi dzien.
wg Barbara Nalepa
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