SLEDZ W SOSIE POMARANCZOWYM

Whpisany przez Dana
sobota, 03 lutego 2007 20:01 -

60 dkg solonych filetow sledziowych (matiasy), 3/4 szklanki mleka, 1
pomarancza, 1 winne jabtko, kiszony ogorek, 3 - 4 tyzki majonezu, tyzka
soku z cytryny, cukier, sol, pieprz;

Filety zalaé mlekiem i odstawi¢ na 2 - 3 godziny. Nastepnie wyjaé, osuszy¢ i
pokroi¢ w dzwonka. Pomarancze, jabtko, ogérek i cebule obraé i pokroi¢ w drobng
kostke. Majonez wymieszaé z sokiem z cytryny, przyprawic solg, pieprzem,
cukrem, potaczy¢ z owocami, ogorkiem i cebula.

Dzwonka sSledzia utozy¢ na pétmisku, pola¢ sosem, przykryc¢ folig i odstawi¢ na
1-2 godz. do lodowki.
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