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1,5 kg schabu z koscia, 1 tyzeczka majeranku, 3-4 zabki czosnku, gars¢
suszonych sliwek, kieliszek czerwonego wina, 2-3 gozdziki, tyzka smalcu, sol
Umyty schab natrze¢ solg, majerankiem i roztartym czosnkiem. Zostawié na 2-3
godziny w chtodnym miejscu. Sliwki sparzyé¢ wrzatkiem, wydrylowag. Brytfanne grubo
wysmarowac ttuszczem. Mledzy kosci schabu wetknaé gozdziki, schab utozyé w
brytfannie, obtozy¢ sliwkami, podla¢ tyzkg goracej wody, wstawi¢ do nagrzanego
piekarnika. Piec ok. 90 minut, czesto podlewajac sosem. Gdyby schab zbyt mocno sie
rumienit, nakry¢ mieso folig aluminiowg lub nattuszczonym pergaminem. Na dopieczeniu
podla¢ winem.Podawaé na goraco - z przetartym sosem, lub na zimno z sosami na bazie
majonezu. Przepis wiasny




