ZRAZY ala POTOCKI
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Ladny kawatek poledwicy wotowej, kieliszek madery, 2 tyzki masta, kilka pieczarek,
peczek koperku, sél

FARSZ : sSwieze pieczarki, 1 cebula, tyzka siekanego koperku, 1 jajo, tyzka masta,
sol, pieprz

Z poledwicy pokraja¢ jak najciensze ukosne plastry i  mocno zbié.

PRZYGOTOWAC FARSZ : pieczarki i cebule drobno  posiekaé i udusié na masle, posolié,
popieprzyC, dodaé  koperek, jajko, wszystko to dobrze wymiesza¢ w rondelku i  zagrzac na
matym ogniu, aby farsz sie scigt. Nastepnie  naktadaé tego farszu po tyzeczce na poledwice,
mocno  zwijaé i omotac¢ bawetna.

ZrumieniC masto, a gdy sie zrazy przyrumienig, wla¢  madere, wrzuci¢ peczek koperku,
wkroi€ pieczarki i da¢  kawatek masta. Dusi¢ na matym ogniu do miekko$ci.

Podajac na stét utozy¢ zrazy na pétmisku i oblaé  sosem z pieczarkami. Koperek wyrzucic.
Do tych zrazéw  podaé kaszke krakowska lub puree z kartofli.
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